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Laboratoire de Biologie Médicale 

 

RENSEIGNEMENTS CLINIQUES EN VUE DE LA REALISATION D’UN ECBU  
(ECBU = Examen Cytobactériologique Urinaire) 

 

Ces renseignements sont indispensables à l’interprétation des résultats et à la prise de  décision de réaliser ou 

non un antibiogramme 

 

NOM 

Prénom 

 Age 

 

 

 
(coller étiquette patient) 

 

 

Recueil des urines par voie naturelle en milieu de jet     �  OUI   �  NON 

 

Si oui, dernière miction depuis plus de 2 heures :       �  OUI            �  NON 

 
 

Si non, autre mode de recueil :…………………………………………………………………….. 

Si urinocol, temps de pose supérieur à 30 minutes :     �  OUI   �  NON 
 

 

Traitement antibiotique en cours ou récent      �  OUI   �  NON 

 
Si en cours, depuis le : ………………….. 

Si récent, arrêté le :……………………… 

Nom du médicament :…………………… 

 

Présence de fièvre         �  OUI   �  NON 
 

Signes urinaires (douleurs lombaire,  brûlures en urinant…)   �  OUI   �  NON 

 

Grossesse          �  OUI   �  NON 

 

ECBU prescrit avant une intervention chirurgicale (mise en place d’une prothèse ostéo-articulaire, 

endovasculaire ou valvulaire cardiaque) 

           �  OUI   �  NON 

 

ECBU prescrit avant une chirurgie urologique, prostatique, une biopsie prostatique un bilan uro-dynamique  

           �  OUI   �  NON 

  

Terrain diabétique ou immunodéprimé      �  OUI   �  NON 

 

Sondage urinaire dans les 10 jours précédents     �  OUI   �  NON 

 

Date et heure du recueil d’urines : ………………………….. 

 

Date et heure réception laboratoire :………………………… 
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ECBU = examen cytobactériologique des urines : permet le diagnostic d’une infection urinaire par la mise en 

évidence dans les urines de leucocytes et de la (ou les) bactérie(s) en cause.  

Le délai de rendu des résultats est de 1 jour s’il est négatif, 3 à 4 jours s’il est positif. 

Un traitement antibiotique gêne la réalisation de l’examen et doit être impérativement signalé au recto de cette 

feuille. 

 

 

Le prélèvement s’effectue le matin au lever ou après 2 heures de 
rétention urinaire au minimum. 

 

 

 

 

 

  
 

 

 
 

 
 

 Eliminer la lingette dans une poubelle 
 

 

Dans le cas d’un prélèvement à domicile, identifier le pot avec le nom, prénom, date et heure du recueil, 

et le porter au laboratoire dans les 2 heures sinon conserver au réfrigérateur (maximum 12 heures) 

 

* En cas d’allergie au chlorure de benzalkonium (antiseptique), utiliser un savon doux ou du Dakin. 

1 
Se laver les mains au savon 

Se sécher avec un linge propre ou essuie-main à usage unique type sopalin 

Faire un lavage de la région vulvaire à l’aide 

de la lingette antiseptique* fournie   

(mouvement d’avant en arrière).  

Ecarter les lèvres pour une désinfection efficace 
En cas de pertes vaginales, le recueil se fera après 

pose d’une protection vaginale type tampon ou 

compresse. 

 

Découvrir 

entièrement le 

gland. 

Faire une toilette à 

l’aide de la lingette 

antiseptique fournie  

 

2 
Ouvrir le pot. 

Poser le couvercle avec la 

canule vers le haut sans 

toucher celle ci 

3 
Eliminer le premier jet d’urine dans les toilettes 

puis recueillir l’urine dans le pot (sans toucher le 

bord supérieur) 

Idéalement,  ne  pas  interrompre  le jet d’urines entre les 

toilettes et le pot. 

Chez  la  femme,  écarter  les  lèvres pendant le recueil 
des urines pour éviter la contamination des urines  
par  des  sécrétions  vaginales résiduelles 

Refermer le pot avec le couvercle  

Ne pas forcer  

Respecter le pas de vis 
4 

5 

Minimum 2 heures 

ou 


